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KYSANE ZELI KVASENO

V DUBOVYCH KADICH

Tradicni bilé zeli s kminem

Tradicni bilé zeli - kvasena zelenina

v dubovych kadich, jemné kiupava,
kyselkava s viini po kminu, jablku

a dubového dreva.

SloZeni: Ceske hlavkove zeli, Cesky kmin,
moiska stl, jablko.

Cervené zeli s jalovcem

Objevte chutovou symfonii s naSim kysanym
Cervenym zelim a jalovcem — dokonalou
harmonii chuti a zdravi, ktera Vas okamzité
zaujme.

SloZeni: Ceské hlavkové Cervené zeli, jalovec,
mofiska stl, celé jablko béhem kvaseni

KYSANE ZELI

ORIGINALNICH CHUTI

Kysané zeli dyné, brusinka a

.\ Indicke koreni

. Tento vyjimeény produkt, je vysledkem peclivého vybéru
. kvalitnich surovin a tradi¢niho postupu kvaseni, ktery
zarucuje nejen vynikajici chut, ale 1 mnozstvi zdravi
prospésnych latek.

SlozZeni: Bil¢ hlavkové zeli (Farma Licka), dyné hokaido
(Farma Martinaskovi Pustéjov), brusinky, kurkuma,
zazvor, kardamom, koriandr, fimsky kmin, hiebicek,
paprika mleta, skofice, Cerny pept, moiska stil.




KYSANE ZELI

ORIGINALNICH CHUTI

Kysané zeli

Cervena repa a kren

Produkt navrzen tak, aby pot¢sil nejen
chutove poharky, ale 1 podpoftil zdravi, diky
svym vyjimecnym ingrediencim.

SloZeni: Cervené hlavkové zeli , Cervena fepa,
jablko, ¢ervena cibule, strouhany kien, motska
stl.

=== Kysane¢ zeli
* Kurkuma zazvor

Pikantni zazvor a aromaticka kurkuma dodaji
pokrmtm zcela novy rozmér.

Slozeni: ¢eské hlavkové zeli, kurkuma mleta,
zazvor erstvy, zazvor mlety, fimsky kmin,
kardamom, skofice, hiebicek, Cerny pept, mleta
paprika, mlety koriandr, mofska sil.

Kysaneé zeli

Morxske rasy

Kysané zeli s mofskymi fasami Wakame, Arame

a Nori a jejich jemnou chuti jsou vhodnou
kombinaci pro vSechny zacateCniky makrobioticke
stravy.

Moiské fasy susené na horském vzduchu.

SloZeni: ¢eské hlavkové zeli, fasa, Wakame, Arame,
Nori, morska sul.




KYSANE ZELI

SEZONNI PICKLES

Doporuc¢ujeme konzumovat béhem celého roku,
~ zelenina se méni béhem ro¢niho obdobi - podle
| toho co zrovna nase spratelen¢ farmy sklidi.
MiizZete si tak byt jisti, Ze tam najdete jenom
dobrou zeleninu.

Nasi dodavatelé Farmy - Integrovany systém
pestovani Li¢ka-Sedlnice, Biodynamické
péstitelstvi Martinaskovi z Pustéjova, Eko statek
Vorlicky Kujavy.

SloZeni: pickles se méni dle zeleniny, ktera je
zrovna v kurzu dané¢ho obdobi.

Aktualni sloZeni: Bilé hlavkové zeli, mrkev,
kopr, siil

KYSANE ZELI

SPECIALITY

____ Kysane zeli
) Limetka, jalapenios a kukufrice

- Kysané zeli s jalapenos a kukufici je mirné pikantni

a osveézujici priloha s mexickym nadechem.

Sladka kukufice krasné ladi s kyselosti zeli

a pikantnosti jalapefios

SlozZeni: Ceské hlavkové zeli, Cervend paprika kapie, kukufice,
papricka jalapefios, limetkova §tava, tomattilos, zluta cibule,
fimsky kmin,

cerstvy koriandr, chipottle smoke pepper flakes, himalajska stl

KYSANE ZELI

NOVINKY

Kysané zeli - Shitake a houbové koieni

Kysané zeli - Susené rajcata a fenykl




KVASENE OKURKY

KvasSené okurky - Kopr, Cesnek, kvasacek
Kvasené okurky s koprem, neboli Kvasaky.
Tradi¢ni pochoutka ceské kuchyng.

Slozeni: Okurky, kopr, Cesnek, kien, siil,

voda.

Fermentované Cesnekové pesto Bjetin
Farma Martinaskovi
SloZeni: Cesnek Bjetin, moiska stl

Fermentovana chilli pasta Tato unikatni pasta, nabita smési téch nejpalivéjsich
Farma Licka Sedlnice papricek svéta (Habanero, Carolina Reaper, Trinidad
Moruga Scorpion

a dalsi!)Fermentovana s nasi kimchi stavou,
cesnekem, zazvorem a jablecnou vlakninou dodava
pasté hloubku a komplexnost, kterou jinde nenajdete.
Pozor! Staci jen kapka a vase jidlo se proméni v
ohnivy zazitek.

SloZeni: (Farma Licka Sedlnice Habanero red,

orange a chocolate, Carolina reaper, Naga

morich, Trinidad moruga scorpion yellow),

(Farma Martinaskovi ¢esnek Bjetin), Jable¢na

vlakina, zazvor, kimchi §tava (zeli bilé, Cesnek,

zluta cibule, jarni cibule, zazvor Cerstvy, gigant
kedlubna, , chilli gochugaru, moiska stl, mrkev,

jablko), himalajska sil.




ZELIIICKO PORADENSTVI

V RAMCI ZELIIICKA NABIZIME ODOBORNE
PORADENSTVI V ZASADACH ZDRAVEHO VARENI,
SKLADBU JIDELNIHO LISTKU, POUZITI KYSANYCH
PRODUKTU V POKRMECH A CENO TVORBY.
MEZINARODNI A DLOUHOLETA ZKUSENOST V
GASTRO PROVOZU. VYSOKOSKOLSKE VDELANI VE
VYZIVE.

PRO VICE INFO VOLEJTE NEBO PISTE
BC. DAVID HOLAN
+420 702 195 720
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MOZNOST BALENI
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DEKUJEME, ZE NAM POMAHATE

RUST

NASE PRODUKTY JSOU ZIVE A PRINASI PREDEVSIM
ZDRAVOTNI BENEFITY A CHUT PRO VASE ZAKAZNIKY BEZ
KONZERVANTU, BEZ BARVIV
A BEZ PRIDANYCH CUKRU.

PRIPOJTE SE K RODINE ZELIIICKA!
Pokud touZite po tom nejlepSim pro své zakazniky, pak je to nas spole¢ny cil!

Mezi naSe stavajici obchodni partnery patfi, kavarny, bistra, Skolni jidelny

.....

TOGIM . ®~° COKAFE
S?SK" (B{H’dv Zpomal. Zazij.

e MS Klubi¢ko
Jsme otevieni 1 Vasim napadiim, jak pouZzit zeliiiCko

prave u vas!

POKUD VAS NASE NABIDKA ZAUJALA, ZAREGISTRUJTE SE
DO NASEHO E-SHOPU (MY SE VAM RADI OZVEME), ANEBO
NEVAHEJTE NAS ROVNOU KONTAKTOVAT

+ 420 604 608 100
OBCHOD@ZELHICKO.CZ| INFO@ZELIHIICKO.CZ

PROVOZOVNA: ANTOSOVICKA 5, OSTRAVA — ANTOSOVICE

TRADICNI /\ pgnpuim o i £ \ LOKALN
KVASENI k/ STREVNIHO ZPRACOVANI %DODA\!&TELE

Wz V DUBOVYCH KADICH MIKROBIOMU
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www.obchod.zeliiicko.cz



